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Protokoll Athletenrat 
 

Mittwoch, 24. April 2024, 21:00 Uhr 
online 

 
Protokollführerin: Samara Boxler, Athletenvertreterin 
 

 
Begrüssung  
 
Athletenvertreterin Samara Boxler (SB) begrüsst die anwesenden AthletInnen. Von den 20 MitgliederInnen des Athletenrats sind 
8 anwesend: 
Aurelio D’Angelo (AA) à WU – Academy of Martial Arts 
Samira Gassmann (SG) à Chin Woo Affoltern 
Andrea Giger (AG) à Green Lion Kung Fu 
Ramón Zeller (RZ) à SUN WU Gongfu Schule Basel 
Jessica Bracher (JB) – Aquila Concepts 
Ralf Schmid (RS) à Kampfsportcenter Do-Jigo 
Priscilla Staubi (PS) à Sun Long Meng 
(Samara Boxler (SB) à Wushu Akademie Schweiz) 
 
 
 
Vorstand swisswushu 
 
Aufgrund der Vorgaben von Swiss Olympic bezüglich Sportförderung und Ethik-Massnahmen, hat der Vorstand einen Antrag auf 
die Änderung der Statuten bezüglich der Geschlechterquote (40% Frauen), Athletenvertretung und Amtszeitbeschränkung (max. 
3 Amtsperioden – max. 4 mit Präsidentenamt) angenommen. 
Aufgrund der Annahme dieses Antrags konnte Thomas Trefzer nicht wiedergewählt werden. Als Ersatz wird Alexandra Schiesser 
in den Vorstand gewählt. 
 
Neue Zusammensetzung des Vorstands: 
Verbandspräsident: Sami Ben Mahmoud, bisher 
Vizepräsidentin: Alexandra Schiesser, neu 
Vizepräsident: David Schneebeli, bisher 
Athletenvertreterin: Samara Boxler, bisher (muss vom Athletenrat wiedergewählt werden) 
 
 
Athletenvertretung 
 
Die Athletenvertretung wird vom Athletenrat gewählt. Bisher wird dieses Amt von SB geleitet. Um im Vorstand zu bleiben, muss 
sie vom Athletenrat wiedergewählt werden. Interessierte können sich bei der derzeitigen Athletenvertreterin (SB) melden und 
sich auch zur Wahl stellen. Nominierungen können bis am Fr, 31.5.2024 eingereicht werden. Die Abstimmung findet 
anschliessend vom 3.6.2024 bis und mit 9.6.2024 statt und wird online durchgeführt. 
  



 

Swiss Wushu Federation  Seite 2/ 3 
 

Swiss Wushu Federation 

www.swisswushu.ch 

 
Wettkämpfe 
 
 
Wettkampfsaison 2024 
 
Die Wettkämpfe werden diese Saison an folgenden Daten stattfinden: 

- 1. QT: 16./17. März (Wattwil/SG) 
- 2. QT: 22./23. Juni (Gossau/SG) 
- 3. QT 21./22. September (Yverdon-les-Bains/VD) 
- SM 10. November (Bern/BE) 

 
 
Änderungen, die ab diesem Jahr (2024) gelten: 
 
Kampf: 
Das nationale Reglement wurde an das internationale Reglement angepasst. Es sollen jene Bewertungen und Methoden 
angewendet werden, die vom IWUF für alle Verbandmitglieder auf der ganzen Welt definiert sind.  
Unter anderem wurden folgende Anpassungen gemacht: 

- Sanda: Unterteilung in U13 (8-12 Jahre), U18 (13-17 Jahre), Erwachsenen 18+. 
- Neu können auch über 40-Jährige an Kämpfen teilnehmen. Für Sanda benötigt es hier jährlich ein ärztliches Attest und 

eine Anmeldung per E-Mail. 
Zusätzlich gilt, wer in den letzten drei Jahren keine Vollkontaktkämpfe absolviert hat, muss zuerst ein Turnier in der 
Sanda-Light Kategorie mitkämpfen.  

- Visier in den Qingda-Erwachsenen Kategorien ist neu optional und nicht mehr obligatorisch. 
- Die Begrüssung vor dem Kampf wurde gekürzt und ist nun (siehe Video vom 24.4.2024, 21:02 Uhr im Athletenrat-Chat) 

Zur Erinnerung: Sanda Light ist die Einstiegs-/Übergangsdisziplin in den Vollkontakt. AthletInnen die Sanda kämpfen, sind von 
einer Teilnahme im Sanda Light ausgeschlossen. Die Kampfentscheidung soll durch die erzielten Punkte fallen und nicht über die  
Härte - Es gilt ein Niederschlagsverbot.  
 
Bisher wurden nur Anpassungen des Reglements gemacht. Änderungen sollen erst 2025 vorgenommen werden. 
Hier der Link zu den Anpassungen des Reglements:  
https://www.dropbox.com/home/Swiss%20Wushu%20Online%20Learning  

4e91b722-33a4-4447-8330-db6e5ed282ec.pdf 

2e463b90-2b26-45cb-92ac-cf638d3fb67d.pdf 
Bei Fragen: alexandra.schiesser@swisswushu.ch   

 
 
Traditional Taolu: 

- Bekleidungsvorschriften wurden konkretisiert: 
o Stilspezifische Kleidung soll gefördert werden. Nicht dem Wettkampf entsprechende Kleidung (z.B. 

Jogginghosen, Club T-Shirt, Strassenturnschuhe usw.) sind nicht mehr zugelassen. 
o Die SchiedsrichterInnen tragen die vorgeschriebene Kleidung von swisswushu (dunkle, lange Hosen und 

swisswushu Oberbekleidung z.B. Polo oder Jacke) 
- Vorschriften zu Waffen wurden konkretisiert:  

o Die Waffen sollen eine dem Alter entsprechende Grösse aufweisen (Säbel/Schwert von der Hand bis zum Ohr, 
Stock/Hellebarden vom Boden bis zum Kopf, Speer vom Boden bis zum ausgestreckten Handgelenk über dem 
Kopf, etc.) 

- Der Zeitlimiten-Gong wird nur noch beim Taiji zum Einsatz gebracht 
- Verlassen der Wettkampffläche pro Schritt (0,1 Punkte), fehlerhafte Bekleidung (0,2 Punkte) oder defekte Waffe (0,1) 

sind neu Hauptschiedsrichter-Abzüge und werden nicht mehr durch die A-Note abgezogen. 

https://swisswushu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/samara_boxler_swisswushu_ch/EeUQYpmiH4xIt8Ur87J5JtUBvmEV7LuveWP_W67nshDLUA
https://swisswushu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/samara_boxler_swisswushu_ch/EV1plMj9VrtMhbLuCIGFuh4B2k3tCHcmKLQXz09GMyBu0g
mailto:alexandra.schiesser@swisswushu.ch


 

Swiss Wushu Federation  Seite 3/ 3 
 

Swiss Wushu Federation 

www.swisswushu.ch 

 

Wettkämp 

Hier der Link zum Reglement (Kapitel 2 & 3): https://swisswushu.ch/wp-
content/uploads/2023/12/Reglement%20trad.%20Taolu_2024_00.pdf  

 
Modern Taolu: 

- Waffen werden an den Wettkämpfen künftig nach den gleichen Vorschriften kontrolliert, wie im traditionellen Bereich.  
 

Rückmeldung zum 1. QT  
 

- JB macht auf das Schiedsrichter-Problem aufmerksam. Weil am Sonntag (17.3.2024) SchiedsrichterInnen ausgefallen 
sind, musste sie kurzfristig einspringen. Sie fragt sich, ob es nicht möglich wäre, im Voraus für Ersatz-
SchiedsrichterInnen zu sorgen, sodass bei einem Ausfall bereits für eine Stellvertretung gesorgt ist.  

- Dass die Wettkämpfe neu an zwei Tagen ausgetragen werden, ist bei den meisten AthletInnen gut angekommen. PS ist 
allerdings der Meinung, dass gerade für kleine Schulen die Änderung grosse Auswirkungen hätte. So müssen 
TrainerInnen an jeweils zwei Tagen mit nur einer Hand voll AthletInnen den langen Weg zu den Turnieren auf sich 
nehmen. Dazu komme, dass durch die Aufteilung der Teamgeist verloren gehe, da man nicht mehr als eine Gruppe zu 
den Wettkämpfen fährt. Und zuletzt falle auf diese Weise auch eine gewisse Motivation für die Kinder weg, da sie 
keinen Einblick in die stärkeren Kategorien der JuniorInnen/Erwachsenen mehr haben. AG gibt PS recht.  

- Während den Kämpfen haben einige neben der Kampffläche wiederholt laut geschrien und so für eine starke 
Lärmbelästigung gesorgt. SB weist darauf hin, dass Anfeuern und Unterstützen der AthletInnen erwünscht ist, allerdings 
sei es wichtig, dass die TeamkameradInnen die Wettkämpfe in einer respektvollen und angemessenen Weise 
unterstützen, ohne dabei die Konzentration der AthletInnen oder andere Teams zu stören. MitgliederInnen werden 
gebeten, dies bei künftigen Veranstaltungen zu berücksichtigen und sich entsprechend zu verhalten. 
 

 
Jugend+Sport 
 
Der nächste J+S Leiterkurs findet an den folgenden beiden Wochenenden statt: 
25.-27-10-2024 & 1.-3.11.2024 
Anmeldung laufen über den J+S-Coach oder über info@swisswushu.ch, falls kein J+S Coach in der Organisation vorhanden ist. 
Hier der Link zum Leiterkurs: https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-
structure/-4498283125610287002/schedule/registration/-5822732397106080831 
Hier der Link zum Anmeldeformular: https://www.swisswushu.ch/wp-content/uploads/2023/10/Anmeldeformular_Leer.pdf  
 
 
Sportschulen Liste 

 
Um jungen Leuten einen Überblick zu verschaffen, hat SB eine Liste von Schulen zusammengestellt, die Sportförderungen 
anbieten.  
Hier der Link zu der Sportschulen-Liste: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1xUDLGb1HZ67GWRiPWO7P0GjBiG--E2-
t/edit#gid=1106188519  
Die Liste ist noch nicht vollständig. Für Ergänzungen bitte melden bei: samara.boxler@swisswushu.ch  
 
Treffen 
 
SB will wissen, ob Interesse an einem gemeinsamen Treffen bei den AthletInnen des Athletenrats besteht. Die Idee wurde positiv 
aufgenommen. Ein konkretes Datum steht noch aus. 
 
Verabschiedung 
 
SB beendet die Athletenrat-Sitzung.  
Ein Termin für die nächste Sitzung ist noch ausstehend.  
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